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Fortbildung  
für Notärtz:innen

Aktuell. Praxisnah. Sicher.

Jetzt anmelden!

Alle Kurse und Termine unter:

www.drk-simakademie.de

Jetzt anmelden - für mehr  
Sicherheit, Kompetenz und  
Professionalität

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Qualifikationen 
aufzufrischen und sich mit aktuellen Standards 
weiterzubilden. Ideal für erfahrene Notärzt:innen 
oder solche, die bald wieder ins Einsatzgeschehen 
einsteigen wollen.

Termine
NA-SIM 10		
10.04.2026/11.04.2026

Fortbildung NA Gynäkologie	 	

10.07.2026
Fortbildung NA Pädiatrie 		

11.07.2026
Fortbildung NA Neurologie 		

23.10.2026



Für wen?
Der Kurs richtet sich an Ärzt:innen mit bereits 
erworbener Zusatzqualifikation Notfallmedizin 
bzw. mit einschlägiger notfallmedizinischer Erfah-
rung - ideal auch für Notärzt:innen, die nach einer 
längeren Dienstpause ihren Wiedereinstieg planen 
oder ihre Kenntnisse auffrischen möchten. 

Warum teilnehmen?
•	 Bringen Sie Ihr Wissen und Ihre Fähigkeiten auf 

den neuesten Stand — unter Berücksichtigung 
aktueller Leitlinien und modernster Entwicklun-
gen der präklinischen Notfallmedizin. 

•	 Trainieren Sie realitätsnah: Reanimation, Kin-
der- und Traumaversorgung, Notfallnarkose, 
Airway-Management und mehr — mit Fokus auf 
Handlungssicherheit im Notarztdienst. 

•	 Üben Sie Teamkoordination, Kommunikation 
und Krisenmanagement (z. B. Multi-Casualty / 
MANV, Crew Resource Management) in interdis-
ziplinären Szenarien für eine effektive Zusam-
menarbeit in Notfallsituationen.

Inhalte & Methoden
Typische Themen und Übungen:
•	 Erwachsene Notfälle: ABCDE-Untersuchung, 

Reanimation, Periarrest-Arrhythmien, Atem-
wegsmanagement, Postreanimation & akute 
Dyspnoe. 

•	 Pädiatrie & Kinder-Notfälle: Kinder-ABCDE, 
kindliche Atemnot, Kinderreanimation, Medika-
mentenapplikation, Airway-Management bei 
Kindern. 

•	 Traumaversorgung & Polytrauma: Erstuntersu-
chung Trauma, Schädel-Hirn-Trauma, Blutungs-
kontrolle, Schockraum-Übergabe, präklinische 
Narkose & Notfallversorgung bei Verletzten. 

•	 „Skills & Spezialtechniken“: chirurgische Maß-
nahmen (z. B. Koniotomie, Thoraxdrainage), 
i.v./i.o.-Zugang, Airway-Techniken, Notfallnarko-
se, invasive Notfallmaßnahmen. 

•	 Teamarbeit & Krisenmanagement: Crew-Re-
source-Management (CRM), Teaminteraktion, 
Einsatz bei Massenanfall von Verletzten/Er-
krankten (MANV), strukturierte Versorgung im 
Einsatz. 

Lernmethoden:
•	 Vorträge, Fallbesprechungen, realitätsnahe 

Simulationen, Praxistraining, Debriefings und 
interaktive Übungen — alles in kleinen Gruppen, 
um maximale Praxisnähe und intensiven Aus-
tausch zu gewährleisten. 

Ihr Nutzen
•	 Erhalt der Handlungssicherheit und Routine bei 

seltenen, komplexen Notfällen — auch wenn 
der Alltag selten Notfälle bringt.

•	 „Update“ Ihrer Kenntnisse: neue Leitlinien, neue 
Verfahren, neue Standards — damit Sie sicher 
und kompetent handeln können.

•	 Professionelles Training in geschütztem, kont-
rolliertem Umfeld — ideal zur Auffrischung oder 
Vorbereitung auf den Wiedereinstieg.

•	 Team- und Kommunikationskompetenzen stär-
ken — für effektive Zusammenarbeit im Ret-
tungsdienst und Notarztdienst.Settings — inten-
sive Betreuung durch erfahrene Instruktor:innen 
und realitätsnahe Trainingsumgebung.


